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Sunum Planı

• Değerlendirme algoritmaları

• Spirometri örnekleri

• Rev-SFT

• Bronş Provokasyon testi

• DLCO

• Body pletismografi



Spirometri değerlendirme algoritması



Spirometri değerlendirme algoritması

1. Akım- volüm halkasını kontrol et

2. FEV1/FVC <LLN veya %70

3. FVC < LLN veya %80

4. Rev-SFT / BPT / TLC ?



Akciğer hacimleri değerlendirme algoritması



Difüzyon kapasitesi değerlendirme algoritması



Solunum Fonksiyon Testleri Genel Algoritma



Obstrüksiyon Derecelendirmesi



Copyrights apply
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Parametre Birim Beklenen 
değer

Ölçülen 
değer

Yüzde (%)

FVC Litre(L) 3.97 3.30 83

FEV1 Litre(L) 3.06 1.66 54

FEV1/FVC % 75 50

PEF L/saniye 7.97 6.47 81

FEF 25-75 L/saniye 3.17 0.52 16

SFT Örneği-1

Akım-volüm halkasında artefakt, 
öksürük vb. yokTest değerlendirilebilinir
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Parametre Birim Beklenen değer Ölçülen 
değer

Yüzde (%)

FVC Litre(L) 3.97 3.30 83

FEV1 Litre(L) 3.06 1.66 54

FEV1/FVC % 75 50

PEF L/saniye 7.97 6.47 81

FEF 25-75 L/saniye 3.17 0.52 16

Öncelikle FEV1/FVC oranına bakılır

FEV1/FVC oranı 
%70’in altında 
olduğu için 
obstrüksiyon 
vardır
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Parametre Birim Beklenen değer Ölçülen 
değer

Yüzde (%)

FVC Litre(L) 3.97 3.30 83

FEV1 Litre(L) 3.06 1.66 54

FEV1/FVC % 75 50

PEF L/saniye 7.97 6.47 81

FEF 25-75 L/saniye 3.17 0.52 16

Obstrüksiyonun derecesini belirlemek için FEV1 değerine bakılır

FEV1  %54 
saptandığı için 
hastada orta 
derecede 
obstrüksiyon 
vardır (FEV1 %50-
80 arasında ise 
orta derecede 
obstrüksiyon 
vardır)

Olası Tanılar:
KOAH, Astım, Bronşiektazi vb.
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Parametre Birim Beklenen 
değer

Ölçülen 
değer

Yüzde (%)

FVC Litre(L) 3.97 2.22 55

FEV1 Litre(L) 3.06 1.85 60

FEV1/FVC % 75 83

PEF L/saniye 7.97 6.47 81

FEF 25-75 L/saniye 3.17 0.52 16

SFT Örneği-2

Akım-volüm halkasında artefakt, 
öksürük vb. yokTest değerlendirilebilinir
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Parametre Birim Beklenen değer Ölçülen 
değer

Yüzde (%)

FVC Litre(L) 3.97 2.22 55

FEV1 Litre(L) 3.06 1.85 60

FEV1/FVC % 75 83

PEF L/saniye 7.97 6.47 81

FEF 25-75 L/saniye 3.17 0.52 16

Öncelikle FEV1/FVC oranına bakılır

FEV1/FVC oranı 
%70’in üzerinde 
olduğu için 
obstrüksiyon yoktur.
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Parametre Birim Beklenen değer Ölçülen 
değer

Yüzde (%)

FVC Litre(L) 3.97 2.22 55

FEV1 Litre(L) 3.06 1.85 60

FEV1/FVC % 75 83

PEF L/saniye 7.97 6.47 81

FEF 25-75 L/saniye 3.17 0.52 16

FVC  değeri  %55  
olduğu için hastada 
orta derecede 
restriksiyon vardır. 
(FVC %51-65 arasında 
ise orta derecede 
restriksiyon vardır.)

FEV1/FVC oranı normal olduğu için restriksiyon olup olmadığını değerlendirmek 
için FVC değerlerine bakılır

Olası Tanılar:
İnterstisyel AC Hst.
Nöromusküler Hst.
Plevra Hst. vb



Solunum Fonksiyon Testi

FEV1/FVC: N
FVC:N => SFT:N  (Astım? => BPT)



Rev. Solunum Fonksiyon Testi (Post-BD SFT)

Post-bd SFT:
FEV1/FVC: %58
FVC:%96 FEV1:%71  => KOAH (orta derece obst)



Rev. Solunum Fonksiyon Testi (Post-BD SFT)

Post-bd SFT:
FEV1/FVC: %61
FVC:%104 FEV1:%82  => KOAH (hafif derece obst)



Rev.-SFT 

Rev SFT:
FEV1/FVC: %94
FVC:%73 => Restriktif bzk (İAH) (Hafif derece 
res.bzk)
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Test Qualitiy Categories Grade A (  ) B (  ) C (  ) D (  ) E (  ) F (  )

Örnek -1

Orta derece obstrüksiyon 



Örnek-2 



Örnek -2
Normal



Örnek -3 Reversibilite testi



Örnek -3 Ağır obstrüksiyon ± hafif restriksiyon? (TLC↓ =>Mix)



Örnek -4



Örnek -4 Hafif restriksiyon



SFT
FEV1/FVC: %46 (LLN:60, z skoru:-3.61)=> Orta derece Obst. 
FVC: 1.01 (LLN:1.84, z skor:-3) => Düşük=> Mix? => Body (TLC?)



SFT
FEV1/FVC: %73 (LLN:70, z skoru:-1.26)=> Normal=> Obs yok
FVC: 4.26 (LLN:4.32, z skor:-1.74) => Düşük=>  Hafif Rest Bzk



Rev. Solunum Fonksiyon Testi

Rev SFT:
FEV1: 460 ml ve  %33 bronkodilatör yanıtı (+) => Astım



Rev. Solunum Fonksiyon Testi

Rev SFT: N => Astım şüphesi varsa BPT istenmeli!
(FEV1: 70 mL, %2 değişim => Bd yanıt yok)



Rev. Solunum Fonksiyon Testi

Rev SFT: Obst düzelmiş (FEV1/FVC %67 -> %86)
FEV1: 540 ml ve  %35 bronkodilatör yanıtı (+) => Astım



Bronş Provokasyon Testi

- BPT: 0.25 mg Metakolin ile FEV1’de %27’lik düşüş 
olup provokasyon (+) => Astım ile uyumlu
- Sonrasında Salbutamol inh ile FEV1’de 930 mL ve 
%44 bd yanıt (+)



SFT: FEV1/FVC: %84, FVC:%78 (Hafif restriktif bzk)
DLCO: %52 (Orta derece difüzyon↓) => İAH

SFT -DLCO



SFT -DLCO

SFT: FEV1/FVC: %82, FVC:%104 (Normal)
DLCO: %61 (Hafif derece difüzyon↓)     => 1) Erken dönem İAH
                                                                           2) Pulm Vas.Hast.
                                                                           3) Anemi
                                                                           4) Smoker



SFT- Body pletis.- DLCO

Body Pletismografi:
- FEV1/FVC: %59 (FEV1:%50 ağırderece obs)
- FVC: %67 
- TLC: %99, RV: %164, RV/TLC: %155
DLCO:  %49                                                 => KOAH (Amfizem)



SFT- Body pletis.- DLCO

Body Pletismografi:
- FEV1/FVC: %53 (FEV1:%66 orta derece obs)
- FVC: %96 
- TLC: %120, RV: %163, RV/TLC: %141
DLCO:  %92                                                 => KOAH (Kr Bronşit 
ağırlıklı, hava hapsi az)



SFT- Body pletis.- DLCO

Body Pletismografi:
- FEV1/FVC: %90 
- FVC: %58 (orta derece rest bzk)
- TLC: %67
DLCO:  %55 (orta derece dif bzk)   => İAH (Trx BT: Fib NSİP)



SFT- Body pletis.- DLCO

Body Pletismografi:
- FEV1/FVC: %82 
- FVC: %128 
- TLC: %121
DLCO:  %93               => Normal



SFT- Body pletis.- DLCO

Body Pletismografi:
- FEV1/FVC: %87 
- FVC: %74 (hafif derece rest bzk)
- TLC: %80
DLCO:  %35 (Ağır derece dif. bzk)   => İAH 
(Trx BT: üst loblarda amfizem, alt loblarda fibrozis: CPFE)



,,Dikkatiniz için teşekkürler…!’’

gulistan.karadeniz@sbu.edu.tr
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