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} DUPIXENT® (dupilumab) Artik Tiirkiye'de KOAH igin Onaylidir."

DUPIXENT'.
(dupilumab) »

KOAH'a Yonelik GOLD'un Onerdigi ilk Biyolojik Tedavi?

Dupilumab, yetiskinlerde inhale kortikosteroid (IKS), uzun etkili beta2-agonist (LABA) ve uzun
etkili muskarinik antagonist (LAMA) kombinasyonunda veya IKS uygun degilse LABA ve
LAMA kombinasyonunda ytiksek kan eozinofilleri ile karakterize kontrol edilemeyen kronik
obstriiktif akciger hastali§i (KOAH) icin ek idame tedavisi olarak endikedir.
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KOAH: Kronik obstriiktif akciger hastaligi; IKS: Inhale kortikosteroid; LABA: Uzun etkili B2-agonist; LAl
Referanslar: 1. DUPIXENT® (dupilumab). Kisa Uriin Bilgisi, Haziran 2025. Tiirkiye llag ve Tibbi Cihaz Ku
2. Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD). Global strategy for the diagnosis, managem
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Ozlem Ergen Diken




} $/8) KOAH GOLD Tanimi' ({38

KOAH, hava yollarindaki (bronsit, bronsiolit) ve/veya alveollerdeki
(amfizem) anormalliklere bagli olarak ortaya cikan; kalici ve siklikla
ilerleyici hava akimi kisitlanmasina yol acan, kronik solunum semptomlari
(dispne, oksiirik, balgam Uretimi ve/veya alevlenmeler) ile karakterize
heterojen bir akciger hastalgidir.”

KOAH: Kronik obstriiktif akciger hastaligi
Referanslar: 1. Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD). Global strategy for the diagnesis, management, and prevention of chronic obstructive pulmonary disease. Updated 2026. Erisim tarihi: Ekim 2026. https://goldcopd.org/2026-gold-report/.
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} KOAH'In Klinik Manifestasyonlari ve Hastaligin Seyri’

KOAH semptomlari sunlari

icermektedir': KOAH belirtileri sunlar

Icermektedir’:

* Akciger fonksiyonunda

* Kronik dispne .
progresif azalma

* Kronik oksuriuk
* Alevlenmeler

* Rekurren hirilti ve
goguste sikisma

4 I
KOAH belirtileri ve

semptomlari, genellikle
akciger fonksiyonlarinin
belirgin sekilde azaldigi ileri
yaslarda ortaya cikar.'

- /

* Balgam dretimi

* Yorgunluk

* Kas kaybi

KOAH: Kronik obstriiktif akciger hastaligl
Referans: 1. Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD). Global strategy for the diagno: 025-gold-report/.
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Epidemiyoloji

KOAH, diinya genelinde major bir halk sagligi sorunudur.

Diinya geneli’
Prevalans: %10,3—-13,1

Avrupa®
alans: %2,0-26,0

ABD? -
Prevalans: %6.. -
s

KOAH: Kronik obstriiktif akciger has
Referanslar: 1. GBD 2017 Disease and Injury Incidence and Prevalence Collaborators. Global, Regional, and National Incidel
392: 1789-1858.. 2. Centers for Disease Control and Prevention. National Trends in COPD. Erisim adresi: https://www.cdc.gov/
38(6). 4. Fang L, et al. Chronic obstructive pulmonary disease in China: a nationwide prevalence study. Lancet Respir Med. 2018 J
6. Saglik Bakanhg:. Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH). Saglik Bilgi Sistemleri

isease Study 2017. Lancet. 2018;

J Chron Obstruct Pulmon Dis. 2018; 13: 57-67.

tic review and meta-analysis. Lung India. 2021;
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KOAH, Tum Dunyada Basta Gelen ve Giderek Artan Bir Morbidite
ve Mortalite Nedenidir.!”

Kiresel diizeyde basta gelen ligiincii 6lium nedeni
Tiim diinyada KOAH’a bagh éliimler: GBD ¢alismasi 20171 * 2019 yilinda KOAH ile iligkili 3,2 milyon 6lim3
» 2060 yilinda tim dinyadaki 6limlerin 5,4 milyona

citkacagi tahmin edilmektedir.*
» Tim dinyadaki toplam olimlerin %6'sini

KOAH nedeniyle 100.000 kisi basina 6lim
olusturmaktadir.?

Tiirkiye'de KOAH oliime en ¢ok neden olan 3. hastaliktir ve
her yil 30 bine yakin kisi KOAH nedeniyle yagamini
yitirmektedir.®

KOAH, 2015 yilinda kiiresel olgekteki DALY'lerin
%2,6'sina neden olmustur®

s cmmmessem s 2017 yilinda tim diinyada =299,4 milyon olgu—2007
- ' ' ' = yilindan itibaren %24 artig’
0 20 40 60 80 100 120 140 160
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DALY: Yeti yitimine gore ayarlanmis yasam yili; GBD, genel hastalik ylikii; KOAH: Kronik obstriiktif akciger hastaligl.
Referanslar: 1. http://ihmeuw.org/54kp. Accessed November 2022. 2. https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/the-top=!
4. Global Strategy For Prevention, Diagnosis And Management Of COPD: 2025 Report. https://goldcopd.org/2025-gold-report/. ETFi
Disease Collaborators. Lancet Respir Med. 2017;5:691-706. 7. GBD 2017 Disease and Injury Incidence and Prevalence Collabor:

s-of : Kasim 2022. 3. https Ilwww.who.int/news-room/fact-sheets/detail/chronic-obstructive-pulmonary-disease-(copd). Accessed November‘2022
i: Temmuz 2025 5 TUSEB. Tiirkiye'de Kronik Obstriiktif Akciger Hastaliginin Yénetimi: Korunma, Tani Ve Tedavi Standartlari Kilavuzu. 2020 6. GBD 2015 Chronic Respiratory
018;392:1789-1858.



Bazi Risk Faktorleri, Kronik Hava Yolu Inflamasyonunu Tetikler ve
KOAH Gelisimine Yol Acar'

{m )_( P B

Kirleticiler ve Akciger gelisiminde Genetik ve
cevresel/mesleki ve biiyiimesinde erken yagsam
maruziyet anormallik olaylan

Sigara

Alevlenme sayisi, hastalik yuku ve olum riski, sigarayi birakmis kisilerde
sigarayi birakmalarindan yillar sonra bile yiiksek seyretmeye devam eder.’

-
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KOAHK nik obstriiktif akcige hstlgl
Referanslar: 1. Global Strategy For Prevention, Diagnosis And Management Of COPD: 2025 Report. https:/goldcopd.
2. Stl D etal. Lan 12022400(10356) 921 -972.3. G dtf edsen NS, et al. Eur Respir J. 2008;32(4):844-853.



} KOAH’daki Karsilanmamis Tedavi Ihtiyaglari

Mevcut tedavilere ragmen
onemli sayida KOAH hasta
sayisi sub-optimal diizeyde

kontrol edilebilmekte ve onemli
yan etki riski altinda
kalmaktadir.

iKS, inhale kortikosteroid; IL, interlokin; OKS, oral kortikosteroid; PDE4, fosfodiesteraz-4;

1. Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD). Global strategy fo

chronic obstructive pulmonary disease. Updated 2026. Erisim tarihi: Ekim 2026. https:

Farmakolojik
olmayan
tedaviler

B|y0|0j|k idame
aj anl ar tedavileri

Alevlenme
tedavileri
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and prevention of



	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 4
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11

